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1. A tantárgy tartalma, elsajátításának célja: 
 
A tantárgy célja, hogy a mentori feladatokat ellátó tanárok ismerjék és alkalmazni tudják 
tevékenységük során a reflektív pedagógia elméletét és gyakorlati módszereit.  
A tantárgy első részében a hallgatók ismerjék meg a reflexió alapvető kulturális vonatkozásait 
és a személyiség fejlődésében betöltött szerepét. Tájékozódjanak tanári kommunikációs attitűd 
fő típusairól, építsék fel a saját személyiségükkel harmonizáló változatokat. Példákon, 
gyakorlatokon keresztül is szerezzenek ismereteket, tapasztalatokat az eredményes, hatékony 
személyes-és tanári kommunikáció tudatosan alkalmazható eszközeiről, melyeket a mentori 
tevékenységük során hasznosítani tudnak.  

 
2. A tantárgy programja, témakörei: 

 
• A reflexió szerepe a kulturális folyamatokban. 
• A reflexió és önreflexió szerepe a személyiség fejlődésében. 
• A reflexió általános és speciális szerepe az oktatási helyzetekben. 
• Az alapvető tanári attitűdök áttekintése. 
• Tanári szerepkonfliktusok / nézetek és tevékenységek kölcsönhatása.  
• A személyes kommunikáció tudatos fejlesztési lehetőségei. 
• A tanár kommunikációs eszközeinek bővítési, gazdagítási lehetőségei. 
• A reflektív korrekció szerepe a tanári, mentori munkában. 
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